
 

 

 

 

 
 
                           
 

 
 

 政 党 ： 政治的な主張や政策観が近い人が集まって、政権の獲得を目指す集団 

 ※[1       ](圧力団体) … 特定の利益を実現するために、選挙以外の時期も含めて政治や行政へ働きかける集団 

(ex)日本経済団体連合会(経団連)、日本労働組合総連合会(連合)、日本医師会、日本遺族会など 
 

種類 メリット デメリット 

二大政党制 
政権交代が起こりやすい一方、 

強い政党は政権を安定させやすい 

有権者の選択肢が少なく 

少数者の意見が反映されにくい 

多党制 
有権者の選択肢が多く 

多様な意見が反映されやすい 

連立政権になりやすく 

政経運営は不安定になりやすい 

一党制 継続した政治が実施可能 

有権者の意見が反映されにくい 

抑圧的な政治になりやすい 

政治的腐敗が起こりやすい 
 

 ■ 政党の歴史 

【1955 年～：55 年体制】 

戦後の混乱期を経て、1955 年から二大政党制確立 

実際は自由民主党による長期政権の始まりであった 
 

二大政党制と言っても、実際は自民党が社会党の約２倍の 

議席数を持ち、１と 1/2 政党制と呼ばれていた。 
 

【1993 年～：55 年体制の崩壊】野党が協力して連立政権を目指す中で、1993 年の衆院選で自民党が失速。 

  「2        」の連立政権として細川内閣が成立 
 

    これを機に政治改革が進んだ 

    ・[3         ]改正…中選挙区を廃止 

    ・[4          ]改正…政治家個人への団体献金禁止 

    ・[5        ]制定…税金を政党へ政党交付金として支出 
 

1994 年には自民党が政権復帰 
 

【2009 年～：民主党による[6        ]】 

構造改革により格差拡大を招いたという批判や 

短命な内閣に対する不信感が募ったこともあり、 

2009 年の衆院選で[7     ]が圧勝→鳩山由紀夫内閣 
 

【2012 年～：自公政権の復帰】 

民主党政権は掲げたマニフェストの実現失敗や東日本大震災原発事故への対応の批判などが続き、 

鳩山由紀夫・菅直人・野田佳彦の３代で幕を閉じることに。 

2012 年の衆院選で民主党が惨敗し、自民・公明による連立政権が誕生（第２次安倍晋三内閣） 

(Ⅰ) 政党と民主政治 
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政党名       

党 首 
 石井啓一 野田佳彦 玉木雄一郎 田村智子 馬場伸幸 

2024 衆       

2022 参 １２３ ２７ ３９ 10 １１ ２１ 
 

※この他に、れいわ新選組・社民党・参政党などが現在議席をもっている。 

選挙になると[8           ]（政権公約）を掲げるなどして、政権の獲得を目指す 
 

 

Work✎ ボートマッチから政治を学ぶ！ 
 

各政党で主張している内容や優先順位はさまざまであるが、ちょうど衆院選が実施されるため情報は得やすい。 

自分の考えと政党の主張の一致度を測る「ボートマッチ」に取り組んでみよう！ 

「ボートマッチ」「投票マッチング」で検索 → 選挙ドットコム・毎日新聞・朝日新聞・読売新聞・NHK など種類は様々 
 

STEP１ １～２社のボートマッチを体験し、一致度が高かった政党をピックアップしてみよう 

 ・[       ]【  】％  ・ [       ]【  】％  ・ [       ]【  】％ 

STEP２ 取り組む中で興味が沸いたテーマを取り上げ、賛成派・反対派の意見を整理しよう。 

 ※テーマ例：憲法改正・選択的夫婦別姓・経済政策・消費税減税・原発再稼働・政治資金 

       高校医療費無償化・同性婚・物価高対策・社会保障・少子化対策 など 
 

 選択テーマ   〇賛成派：[                                 ] 

         ×反対派：[                                 ] 

 

STEP３ STEP２で取り上げたテーマについて、各政党の主張をまとめよう。 

政党名 主張内容 

自由民主党  

公明党  

立憲民主党  

日本維新の会  

日本共産党  

国民民主党  

  

  

※下２つは気になった政党があれば自由に書く 

(Ⅱ) 現在の政党調査 



 

 

 

 

 
 
                           
 

 
 

 政 党 ： 政治的な主張や政策観が近い人が集まって、政権の獲得を目指す集団 

 ※[1 利益集団 ](圧力団体) … 特定の利益を実現するために、選挙以外の時期も含めて政治や行政へ働きかける集団 

(ex)日本経済団体連合会(経団連)、日本労働組合総連合会(連合)、日本医師会、日本遺族会など 
 

種類 メリット デメリット 

二大政党制 
政権交代が起こりやすい一方、 

強い政党は政権を安定させやすい 

有権者の選択肢が少なく 

少数者の意見が反映されにくい 

多党制 
有権者の選択肢が多く 

多様な意見が反映されやすい 

連立政権になりやすく 

政経運営は不安定になりやすい 

一党制 継続した政治が実施可能 

有権者の意見が反映されにくい 

抑圧的な政治になりやすい 

政治的腐敗が起こりやすい 
 

 ■ 政党の歴史 

【1955 年～：55 年体制】 

戦後の混乱期を経て、1955 年から二大政党制確立 

実際は自由民主党による長期政権の始まりであった 
 

二大政党制と言っても、実際は自民党が社会党の約２倍の 

議席数を持ち、１と 1/2 政党制と呼ばれていた。 
 

【1993 年～：55 年体制の崩壊】野党が協力して連立政権を目指す中で、1993 年の衆院選で自民党が失速。 

  「2 非自民８党 」の連立政権として細川内閣が成立 
 

    これを機に政治改革が進んだ 

    ・[3 公職選挙法 ]改正…中選挙区を廃止 

    ・[4 政治資金規正法 ]改正…政治家個人への団体献金禁止 

    ・[5 政党助成法 ]制定…税金を政党へ政党交付金として支出 
 

1994 年には自民党が政権復帰 
 

【2009 年～：民主党による[6 政権交代 ]】 

構造改革により格差拡大を招いたという批判や 

短命な内閣に対する不信感が募ったこともあり、 

2009 年の衆院選で[7 民主党 ]が圧勝→鳩山由紀夫内閣 
 

【2012 年～：自公政権の復帰】 

民主党政権は掲げたマニフェストの実現失敗や東日本大震災原発事故への対応の批判などが続き、 

鳩山由紀夫・菅直人・野田佳彦の３代で幕を閉じることに。 

2012 年の衆院選で民主党が惨敗し、自民・公明による連立政権が誕生（第２次安倍晋三内閣） 

(Ⅰ) 政党と民主政治 
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政党名 自由民主党 公明党 立憲民主党 国民民主党 日本共産党 日本維新の会 

党 首 石破茂 石井啓一 野田佳彦 玉木雄一郎 田村智子 馬場伸幸 

2024 衆       

2022 参 １２３ ２７ ３９ 10 １１ ２１ 
 

※この他に、れいわ新選組・社民党・参政党などが現在議席をもっている。 

選挙になると[8 マニフェスト ]（政権公約）を掲げるなどして、政権の獲得を目指す 
 

 

Work✎ ボートマッチから政治を学ぶ！ 
 

各政党で主張している内容や優先順位はさまざまであるが、ちょうど衆院選が実施されるため情報は得やすい。 

自分の考えと政党の主張の一致度を測る「ボートマッチ」に取り組んでみよう！ 

「ボートマッチ」「投票マッチング」で検索 → 選挙ドットコム・毎日新聞・朝日新聞・読売新聞・NHK など種類は様々 
 

STEP１ １～２社のボートマッチを体験し、一致度が高かった政党をピックアップしてみよう 

  ・[ 〇〇党 ]【 ６０ 】％  ・ [ 〇△党 ]【 ５０％ 】％  ・ [ ×〇党 ]【 ４５％ 】％ 

STEP２ 取り組む中で興味が沸いたテーマを取り上げ、賛成派・反対派の意見を整理しよう。 

 ※テーマ例：憲法改正・選択的夫婦別姓・経済政策・消費税減税・原発再稼働・政治資金 

       高校医療費無償化・同性婚・物価高対策・社会保障・少子化対策 など 
 

テーマ       〇賛成派：[ 国民の経済負担が軽減され、景気回復につなげられる     ] 

 消費税減税   ×反対派：[ 高齢化によりさらに必要となる社会保障の財源が不足する ] 

 

STEP３ STEP２で取り上げたテーマについて、各政党の主張をまとめよう。 

政党名 主張内容 

自由民主党 社会保障の財源確保のため、現状維持が望ましい 

公明党 社会保障の財源確保のため、現状維持が望ましい。生活必需品には軽減税率の導入を行う。 

立憲民主党 消費税に関する明確な記述はなし。 

日本維新の会 軽減税率を現行の８％から３％へ一時軽減、消費税は８％へ 

日本共産党 景気回復を優先し、消費税を５％へ下げる 

国民民主党 景気回復を優先し、一時的に税率を下げる 

れいわ新選組 景気回復を優先し、消費税は廃止 

  

※下２つは気になった政党があれば自由に書く 

(Ⅱ) 現在の政党調査 


